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STEP.1

【招待メール】が届きます。
①ユーザーネーム(メールアドレス)と、
②パスワードをメモ✍
※パスワードは忘れない様にしてください。

■RADICAL HOME FITNESS 【アクセス方法】

STEP.２

③【ここをクリックして…】を選択し、
右のログインページへ☞

【クラブ名】

①

②

③

【1.招待メール画面】

【クラブ名】

【2.ログイン画面】

【クラブ名】

③

④

①

②

画像

STEP.３

①ユーザーネームと②パスワードを入力、
③言語を【日本語】に設定後、
④ログインを選択します。

※アクセス後、[ブックマーク]や[お気に入り]、[ホーム画面に追加する]などして、
デバイス内に保存しておくことをおすすめします。

【パスワードを忘れた場合】
こちらで再設定が可能です。
自動設定された新パスワードが✉に届きます。

下記の閲覧ステップは、携帯デバイス、タブレット、パソコンなどすべて同様の閲覧方法となります。
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■RADICAL HOME FITNESS 【動画再生方法】

【3.ログイン後のホーム画面】

画像

【クラブ名】

展開した画面を戻したい場合は、戻る🔙を選択してください。

プログラムのカテゴリーが、表示されます。スクロールしてご覧ください。

ログアウトはこちらからです。

STEP.４

視聴したいカテゴリー、ビデオを選択し、
再生マークをタップして視聴を開始♬

【4.再生画面】

ビデオをフルスクリーンで視聴するには、ここをタップ。

画像

スマートフォンやタブレットを使用の際は、機器を横向きにして、フルスクリーンでご覧ください！
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【クラブ名】



あすウェルオンラインのマイページ上でご変更ください。
翌営業日以降に、再度招待メールをお送りします。
（パスワードが変わります）

動画再生や視聴には、大量のデータ（パケット）通信を行うため、通信料が発生します。
データ通信料が一定の基準に達した時点で、通信会社での通信速度制限が行われることがあります。
スマートフォンやタブレットでご視聴の場合は、Wi-Fi環境でのご利用を推奨します。

アクセスが集中した場合やメンテナンス時は、映像をスムーズに視聴できない場合がございます。
時間をおいてから再度アクセスをお願いします。

ラディカルホームフィットネスで、STAY HOMEが充実しますように！
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■メールアドレス変更の際は

■通信に関する注意（免責）事項


