
充実の大型トレーニングジム！

エリア最大級のジムが自由にご利用頂けます。

先進のセキュリティ
顔認証システムで安心

セルフ時間専用シャワーで
アフタートレーニングも爽快

静かな時間帯により集中し
てトレーニングできる！

ジムだけじゃない！
24時間バーチャルレッスン

BODY COMBAT BODY PUMP SH’BAM

出勤前やお出掛け前に気軽にご利用頂けます。

４種類のカーディオマシン

初心者向けベーシックマシン

エリア最大級フリーウエイト

万全のセキュリティ
対策で早朝・深夜の
ご利用も安心です。

4月スタート！大型ジムをいつでも楽しもう！

24時間ジムの魅力


