


4F ワンフロアで全て完結 広々充実フィットネススペースと
本格ホットヨガスタジオ & SPA

POINT

01 24H Free Weight
女性もトレーニー満足のラインナップ POINT

02 24H Gym
マシン数は50台以上

POINT

03 ドライ＆スチームサウナ
2種類のサウナで心も体もリフレッシュ！ POINT

04 Hot Yoga
ヨガマット貸出無料

パワーラック2台 スミスマシン1台 ケーブルマシン1台 ダンベル�kg～50kg

ホットヨガ
レッスン本数

地域
No.1長津田

24Hフリーウエイト

多目的スタジオ

スチームサウナ

スチームサウナ

24Hトレーニングジム

本格ホットヨガを無料
で受け放題！

POINT

ジムにスタッフもいるの
で初めての方も安心！！
パーソナルサポート(有
料)も完備！！

POINT

広々快適なロッカールームに
はパウダールームを完備！

POINT

ドライサウナ

ドライサウナ

ロッカールーム

ロッカールーム

パウダールーム

パウダールーム
セルフ時間専用シャワー

無料 Wi-fi
完備！

東急田園都市線

きらぼし銀行

緑消防署

長津田郵便局
セブンイレブン

JR横浜線

横浜銀行

139

139

長津田駅

西口 北口

南口

スパ

長津田

東急田園都市線

ご入会手続き方法 お手続きはらくらくWEB入会が簡単！

WEBでのご入会 ご来店でのご入会

ご用意いただくもの
左のQRコードより入会をお申込みください。

いずれかのクレジットカードを1枚ご用意ください。

後日フロントにて会員証の写真を撮影します。

・WEB入会完了メール・公的身分証明書・親権者様同意書（未成年者）
※ご本人さまがお手続きください。

　詳しくはお問い合わせください。

初期費用 公的身分
証明書

クレジット
カード

キャッシュ
カードor

1

2

3

お持ち物

〒���-����
神奈川県横浜市緑区長津田5-3-7
ソルタス長津田�F

長津田

アクセス抜群！

長津田駅

徒歩1分

045-988-5070
平日　10:00～23:00/11:00～20:00/23:00～翌10:00
土　　10:00～22:00/11:00～20:00/22:00～翌10:00
日祝　10:00～20:00/11:00～19:00/20:00～翌10:00

スタッフ常駐時間帯 スタッフ不在時間帯各種受付時間帯

生活応援プライス！！地域
No.

5,500
1��Hジム・

ホットヨガ・スパ
全て使い放題

円/月
(税込6,050円)
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