
フリーウエイトエリア＆
自重トレーニングスペース拡大

フリーウエイト王道！
バーベルの動きを自由に扱え
高重量トレーニングも可能！

パワーラック
安全な環境と自由な動きを
融合！動きに制限がなく
様々なトレーニングが実現

ケーブルマシン
角度や持ち手などで利かせ方
違ってきます！もっと背中を重
点的に鍛えたい方にお勧め

ラットマシン

完成

NEW MACHINE


